
Die Rehasportprogramme des  

rehavital gesundheitssport e.v.  

werden durch unseren Kooperationspartner  

DJK Burggriesbach durchgeführt. 

Veranstaltungsorte: 

DJK Burggriesbach e. V.  

Wendelinistraße 31  

92342 Freystadt OT Burggriesbach  

www.djk-burggriesbach.de/Rehasport

sowie 

Gruppenraum in der Mittelschule 

Schulstr. 17, 92334 Berching

Rehavital Vertragspartner  

und Ansprechpartner:  

Schmidt Bernhard 

Widenhofweg 3, 92342 Freystadt  

OT Burggriesbach 

Telefon 0171 9935163  

schmidtbernhard@t-online.de

IHR VERANSTALTUNGSORT

WIR SIND PARTNER: 

IHR VORTEIL

Reines Verordnungsprogramm 

ohne Vereinsmitgliedschaft

Rehabilitationssport ist auch 

ohne Vereinsmitgliedschaft mög- 

lich. In diesem Falle werden Sie 

in eine feste Gruppe terminiert, 

d. h. die Maßnahme umfasst nur 

die Leistungen, die von der Kran- 

kenkasse bezahlt werden.

Angebote im Rahmen einer

Vereinsmitgliedschaft

Erst mit den ergänzenden Ange-

boten des Vereins ist es möglich, 

Rehabilitationssport sehr indivi- 

duell auszugestalten. Durch eine 

fortlaufende therapeutische Be- 

treuung, die ihr ganz persönliches 

Entwicklungstempo berücksich-

tigt, kann der Rehabilitations-

sport zielgerichtet gesteuert 

werden.

GESUNDHEITSSPORT

VOM ARZT VERORDNET

VON DER KASSE BEZAHLT

WEGWEISER

ZUM REHASPORT

Sitz: �84030 Landshut | Telefon 0871 340 992 66 

www.rehavital.info | info@rehavital.info

INFO
TELEFON

0171 - 
9935163

Standorte Burggriesbach und Berching



REHASPORT IN KÜRZE ANTRAGSVERFAHREN ABLAUF UNSER ANGEBOT

Der Arzt verordnet den 

Rehasport auf einem dafür 

vorgesehenen Formular, 

(Muster 56 - Antrag auf 

Kostenübernahme  

für Rehabilitationssport).

1.

Der Patient schickt das 

fertig ausgestellte und von 

ihm unterzeichnete Formular 

an die Krankenkasse und 

erhält dieses nach wenigen 

Tagen genehmigt zurück.

2.

Der Patient kommt mit dem 

ausgefüllten und genehmig-

ten Formular zum rehavital 

gesundheitssport e.v. und 

kann sofort mit dem Reha-

training beginnen.

3.

Ist der Kostenträger 

die Deutsche Rentenver-

sicherung oder die Berufs-

genossenschaft, erteilt 

diese die Genehmigung 

selbst.

4.

§ 64 SGB IX Abs. 1/3 und 4

Der Rehabilitationssport zählt zu 

den Leistungen der medizinischen 

Rehabilitation. Sein Ziel ist die 

langfristige Sicherung des Reha-

bilitationserfolges.

Rehabilitationssport soll die Leis-

tungsfähigkeit, die Ausdauer und 

die Belastbarkeit des Betroffenen 

verbessern und kommt grundsätz- 

lich bei jeder Bedrohung durch  

eine Behinderung, oder einer ein- 

getretenen Behinderung in Be-

tracht. Insbesondere nach schwe-

ren Erkrankungen soll der Rehabi-

litationssport Hilfe zur Selbsthilfe 

bieten, Krankheitsbeschwerden 

mindern und die Arbeitsfähigkeit 

wieder herstellen.

Krankheitsbilder können zum Bei-

spiel sein:

ORTHOPÄDISCHE PROBLEME

Knie-, Hüft-, Schulterprobleme

Arthrose

Osteoporose

Rückenprobleme

Künstliche Gelenke

INDIKATIONEN 

REHASPORT:

Im rehavital gesundheitssport e.v. 

erwartet Sie ein umfangreiches 

Angebot im Bereich des Grup-

pen- und Gerätetrainings. Kurs-

angebote wie Wirbelsäulengym-

nastik, Funktionsgymnastik und 

Entspannungstraining vermitteln 

Erfolg und gleichermaßen Spaß.

Vereinsmitglieder erhalten eine 

professionelle Einweisung in das 

Gerätetraining und komplettieren 

so ihr Gesundheitsprogramm.

Die Rehasportprogramme des  

rehavital gesundheitssport e.v.  

wird durch unseren Kooperati-

onspartner DJK Burggriesbach 

durchgeführt. 

Veranstaltungsorte: 

DJK Burggriesbach e. V. 

Wendelinistr. 31  

92342 Freystadt OT Burggriesbach  

www.djk-burrgriesbach.de/Rehasport 

Telefon 0171 9935163  

schmidtbernhard@t-online.de

sowie

Gruppenraum in der Mittelschule 

Schulstr. 17, 92334 Berching

Sitz: �84030 Landshut | Telefon 0871 340 992 66 

www.rehavital.info | info@rehavital.info
Standorte Burggriesbach und Berching


